
病院スタッフによる

市民医学講座

ぜひ皆さんに
知ってほしい！！

病院職員から，市民の皆さんに

知っているとちょっと役立つ
情報をお届けします。

ここからは，当院の

緩和ケア分野 認定看護師より

緩和ケアについて の

情報をお伝えします。

ちょこっと



緩和ケアをご存知ですか？

がんによる痛みや、そのほかの

身体の症状（だるい、食欲がない

など）や気持ちのつらさを和ら

げるためのケアです。

緩和ケア支援室



緩和ケアは
いつから受けられるの？

緩和ケアはがんが進行してか

ら始めるものではありません。

がんと診断された早期から始

まります。

治療とともに、つらさを感じる

ときにはいつでも受けること

が出来ます。

緩和ケア支援室



誰でも受けられるの？

がんと診断された患者さんだけ

でなく、ご家族の方も受けられ

ます。

当院でも緩和ケアについて相談

出来ますので、かかりつけ科の

スタッフへお声がけください。

緩和ケア支援室


