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平成２６年２月２３日（日）  会費制（２０００円）  

１６：３０～ 気仙沼ホテル観洋（ベルサイユの間） 
 

別紙にてご案内させていただきましたので、ご覧ください。 
多くの皆様の参加をお待ちしております。 

第１４号 

医療福祉介護関係者交流会開催お知らせ 

 新年あけましておめでとうございます。 
 昨年中は、皆様方に多大なご支援とご協力を賜り有難うご
ざいました。お陰様で、気仙沼市立病院も大過なく一年を過ご
すことができました。改めて、厚く御礼申し上げます。 
 今年度から国は、在宅医療に大きく舵を切るようです。地域
住民の方々、気仙沼市と近隣市町村、市医師会、介護関
連各位と今まで以上の強い連携が必要だと考えております。 
 非常に困難な仕事ですが、気仙沼の地域医療を皆様と共
に守り続けることが気仙沼市立病院の使命です。今年も気仙
沼市立病院ならびに地域医療連携室スタッフ一同、明るく
元気に頑張ってまいります。 

 本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

          平成二十六年一月吉日   
気仙沼市立病院 院長 安海清 



脳神経外科の紹介     気仙沼市立病院  脳神経外科  科長  成田 徳

雄  

 当科は気仙沼医療圏における唯一の脳神経外科医療チームとして、脳卒中、頭部外傷、

脳腫瘍などの開頭手術、さらには超急性期脳梗塞に対するｒｔ‐ＰＡ（アルテプラーゼ）静注

療法を始めとした虚血性脳血管障害の急性期医療にも積極的に取り組んでおります。Ｃ

ＴおよびＭＲＩ検査が２４時間実施可能であり、さらに蛍光血管撮影が可能な最新鋭手術

用顕微鏡、３Ｄ対応脳血管撮影装置ＤＳＡが整備され、脳卒中ケアユニットに準じた体制

が構築されております。 

 過疎医療圏である気仙沼地域において、東日本大震災災害医療の経験から、従来型

の臓器別・疾患別・病期別の縦割り型医療よりも、他職種が連携した地域包括ケアによ

る全人型医療の必要性が認識されつつあります。地域多機能型病院の中の脳神経外科

として、以下の点にも力を入れております。 

１）脳卒中急性期からのリハビリテーション介入“入院当日からのリハビリ” 

２）多職種によるリハビリテーション評価・退院調整・回復期リハビリテーション病院転院

支援会議の定期開催“地域で支えあう” 

３）介護スタッフとの情報共有・連携体制の構築：気仙沼・南三陸町「食べる」取り組み研

究会“口から食べることをあきらめない” 

４）胃瘻造設介護施設入居者に対する摂食嚥下再評価・再訓練入院の受け入れ 

５）医療依存度の高い在宅療養者に対するレスパイト入院の受け入れ“介護者の安心” 

６）ＭＲＩ及び脳血流検査（ＳＰＥＣＴ）を用いた物忘れ外来“認知症の早期発見” 

７）脳ドック・脳健診“疾病の予防および早期発見” 

８）高性能遠隔会議システムを用いた遠隔てんかん外来：東北大学てんかん学教室 

９）回復期リハビリテーション病院との情報連携体制の構築“スマイルネット” 

１０）地域医療情報連携基盤整備の推進“ＭＭＷＩＮ” 

１１）医療用多目的民間ヘリコプターの運用による医療搬送の効率化“ＡＲＨ” 

１２）地域住民・医療介護スタッフに対する初期救命処置の啓発活動 

詳細は、脳神経外科外来にお問い合わせください。 



 小児科は現在２名の常勤医で診察にあたり、気仙沼地域における小児医療の中核病

院として外来・入院診療、予防接種、乳児健診を中心に気仙沼市やその周辺地域の小

児医療を担っています。震災後に気仙沼市の分娩を取り扱う病院は当院のみとなり、院

内出生の新生児入院や他施設のＮＩＣＵ（新生児特定集中治療室）で出生された時の後

方病院としての役割があります。乳児・幼児の入院は肺炎、気管支喘息、急性腸炎や川

崎病などが主ですが、より高次の医療が必要となる場合には、初期治療後に他の小児

科専門施設と連携し、迅速に搬送するなどの対応をさせて頂いております。 

 小児科分野は昨今再分化が進み、専門性の高い小児科疾患に 

ついては東北大学小児科医局から各分野の先生の応援を受け、 

心疾患、腎疾患、血液疾患、神経疾患なども多岐にわたり対応 

しております。これからも微力ながら、気仙沼地域の小児医療の 

充実に貢献して参りたいと思いますので、よろしくお願い申し上 

げます。 

小児科の紹介       気仙沼市立病院  小児科  科長心得  高橋 

怜  

皮膚科の紹介        気仙沼市立病院  皮膚科  科長  工藤 和

浩   

 皮膚科常勤医が２人から１人に減って５年が経ちました。皮膚科常勤医不足が解消され

る見込みはなくこの状態が続くと思われます。月曜と火曜は出張医と２人で診療し、他の

日は常勤医１人で診療しています。また、外来看護師もギリギリの人数で運用しており診

療は質量ともに限られます。このような状況ですので当科の目標は“気仙沼地区の皮膚疾

患に対して必要最小限の手当をする”ことです。 

 外来の一番の問題は待ち時間が長いことです。これは担当医の数に比べて患者数が非

常に多いため現状が精一杯だと思います。病院全体の運用に支障を来さないようにする

ため夕方までに診療を終える必要がありますので、外来業務の円滑な進行のため 

皆様のご協力をお願いいたします。 

 平日の日中以外に発症した皮膚疾患の多くに対して当直・日直の先生方が 

対応してくださっています。いつもありがとうございます。 



歯科口腔外科の紹介   気仙沼市立病院  歯科口腔外科  診療部長   

 当科は２人体制で日々の診療を行っております。 

 外来は月曜日から金曜日まで毎日、手術は原則として月曜日と水曜日に行っていま

す。入院適応となる疾患で主なものは、手術症例の他、急性扁桃炎を初めとする急性

炎症、顔面神経麻痺、突発性難聴、内耳性めまいなどです。また、手術は、内視鏡下鼻

内鼻副鼻腔手術、口蓋扁桃摘出術、ラリンゴマイクロ手術、鼓膜換気チューブ挿入術、

耳下腺腫瘍摘出術、気管切開術等々を行っております。悪性腫瘍は、マンパワー不足

などの問題で継続的かつ安定した治療が困難であるため、残念ながら、大学病院、宮

城県立がんセンター等に治療を依頼しているのが現状です。また、気仙沼市には当科

以外の耳鼻咽喉科医がいないため、公立学校の健診は全て当科で行っております。 

 微力ではありますが、気仙沼の医療に貢献できるよう努めてまいりま 

すので、よろしくお願いいたします。 

耳鼻咽喉科の紹介     気仙沼市立病院  耳鼻咽喉科  科長  天野 雅紀  

  現在、眼科は常勤医２名です。２次基幹病院として、東北大学病院と連携して、眼疾

患全般について、外来、手術を行っております。手術は、火・水・木曜日の週３日施行し

ています。毎週木曜日は、東北大学病院より硝子体専門医の派遣を受け、３人体制に

て難しい診断、手術施行しており、可能な限り当院での治療完結を目指しております。

ただ、東京・仙台と同じ医療水準を標榜しておりますので、専門性の高い疾患について

は当院での治療完結にこだわらず、疾患毎に経験豊富な医療機関の情報を提示し、時

間に余裕のある方はご紹介申し上げております。全身疾患に併発する眼疾患も多く、他

院他科へご紹介申し上げることもあり、いつも感謝しております。眼科疾患の 

可能性が少しでも疑われる場合は、お気軽に御紹介頂ければ幸いです。 

地域医療に少しでも貢献したく思っております。 

眼科の紹介          気仙沼市立病院  眼科  科長  今留 尚人   



歯科口腔外科の紹介   気仙沼市立病院  歯科口腔外科  診療部長   

                                  東北大学臨床教授     佐藤 隆吉   

 当科では口腔・顎（あご）の腫れやできもの、顎の関節の痛み、顎骨の骨折や歯の外傷、

おやしらずの抜歯などの口腔外科疾患を中心とした治療ならびに、各科との連携を必要と

する、全身疾患を有する患者様の歯科治療を主に行っております。 

 入院による口腔外科手術も積極的に行い、歯科の多様なニーズにお応えしています。ご

くまれな症例以外は仙台医療圏とほぼ同等の水準治療を行っており、今後もさらに充実を

図り地域医療に貢献して参りたいと思います。 

 さらに各科入院患者様の口腔ケアも積極的に行い、誤嚥性肺炎等の合併症の予防、入

院期間の短縮に努めています。また当院ＮＳＴ（栄養サポートチーム）と連携して摂食嚥下

サポートを実施しています。 

今回ご紹介しました、診療科の診察予定は以下の通りです。 

受付時間 ８：００～１１：００までとなっております。（皮膚科は木・金除く） 

月 火 水 木 金

脳神経外科 成田　徳雄 横沢　路子 成田　徳雄 成田　徳雄 成田　徳雄

佐藤　徹雄 佐藤　徹雄 佐藤　徹雄 佐藤　徹雄 佐藤　徹雄

大学　医師 高橋　怜 高橋　怜 高橋　怜 高橋　怜

工藤　和浩 工藤　和浩 休診 工藤　和浩 工藤　和浩

大学　医師 大学　医師 検査・手術

今留　尚人 今留　尚人 今留　尚人 今留　尚人 今留　尚人

浅野　俊一郎 浅野　俊一郎 浅野　俊一郎 浅野　俊一郎 浅野　俊一郎

天野　雅紀 天野　雅紀 天野　雅紀 天野　雅紀 天野　雅紀

臼渕　肇 臼渕　肇 臼渕　肇 臼渕　肇 臼渕　肇

佐藤　隆吉 佐藤　隆吉 佐藤　隆吉 佐藤　隆吉 佐藤　隆吉

佐藤　成美 佐藤　成美 佐藤　成美 佐藤　成美 佐藤　成美

（木・金は１０時までの受付）

小児科

皮膚科

眼科

耳鼻咽喉科

歯科口腔外科


